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INFORMATIONS PRATIQUES 

Saison 2024 

 

Durée du séjour 

Nos séjours sont prévus de 10, 12 ou 14 jours selon les sessions. Cela conditionne les parcours. En cas 

de météo capricieuse, le nombre d’escales peut être réduit, mais nous cherchons systématiquement 

à conserver les lieux d’arrivée et de départ. Bien évidemment, le skipper est seul juge de la capacité à 

tenir le programme prévu. 

Le nombre de jours indiqué est la durée effective de la session prévue à bord du bateau. 

Vous arrivez la veille du premier jour, à partir de 18h. Cela permet de profiter pleinement du séjour 

prévu. Le repas du 1er soir contribue au bon démarrage du séjour. 

Vous repartez le soir du dernier jour ou le lendemain après le petit-déjeuner si vous le souhaitez et 

selon vos possibilités de transport retour. 

Nous assurons l’avitaillement avant votre arrivée ce qui vous permet de profiter pleinement de votre 

séjour. Le seul impondérable reste la météo, mais lorsque cela arrive, il y a des possibilités de randos, 

visites, …ou lectures à bord très intéressantes.  

 

Transport 

Si comme nous, vous n’utilisez l’avion que lorsqu’aucune offre alternative n’existe, vous pouvez 

arriver et repartir en ferry ou par le train pour Cork, Rooslare, Dublin, ou jusqu’à Londres, puis 

Glasgow, Edinbourg ou Stornoway. 

Oban-Glasgow se fait en train ou en bus en 3h d’un voyage étonnant et vraiment magnifique. 

Stornoway est accessible en ferry depuis Ullapool, et les trains et bus qui traversent toute l’Ecosse 

depuis Glasgow jusqu’à Ullapool, représentent un vrai voyage de bout du monde. Une bonne façon 

de découvrir les paysages d’Ecosse ou de faire durer un peu plus votre croisière. 

Plus facilement, les aéroports de Dublin, Glasgow ou Edinbourg sont bien desservis depuis plusieurs 

villes de France ou d’Europe. Puis les lignes intérieures Glasgow-Stornoway ou Londres-Stornoway 

sont le moyen le plus rapide pour rejoindre le nord de l’Ecosse. 

N’hésitez pas à nous questionner pour vos choix de transport. Nous pouvons vous conseiller 

utilement. 

 

Equipement de navigation 

L’équipement de sécurité (gilets, longes) est fourni. Le contrôle de conformité annuel est réalisé par 

une station agréée. 

Vous pouvez utiliser votre tenue personnelle de navigation, mais nous disposons de vestes et 

salopettes de quart si vous le souhaitez. 

Pour la navigation, n’oubliez pas vos bottes ou bottines, et des chaussures de bord plus légères. 
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Literie 

Nous vous fournissons drap housse, housse de couette, couette, oreiller et taie d’oreiller. Cela 

nécessite pour nous une certaine logistique entre chaque session, mais nous préférons cela à vous 

laisser dormir 10 jours dans un duvet. 

Nous vous fournissons également une serviette de douche. Pensez évidemment à vos effets 

personnels de toilette. 

 

Repas 

L’avitaillement de base, ainsi que le frais des premiers jours, sont réalisés la veille de chaque session. 

Pour les jours suivants, les achats complémentaires restent rapides et nous les réalisons au coup par 

coup. 

Nos choix culinaires sont orientés vers une utilisation journalière de légumes et de céréales avec un 

plat protéiné chaque jour. Nos menus sont prévus en fonction des possibilités d’avitaillement de 

chaque zone. 

Si vous avez des restrictions alimentaires spécifiques, prévenez-nous lors de votre inscription. 

La confection des repas est assurée par nous mais peut être partagée par l’ensemble des équipages. 

C’est parfois un vrai plaisir et nous sommes intéressés par vos meilleures recettes. 

Les vaisselles sont partagées par tous et relèvent d’une certaine discipline de sobriété sur l’usage de 

l’eau. Ce sont de bonnes habitudes à prendre et à conserver chez soi. 

 

Sanitaire 

LUCIE est équipée de 2 cabinets de toilettes avec douche, lavabo et WC. On accède à celui de l’avant 

par la cabine avant, mais son usage est partagé. 

Par principe, et aussi par contrainte réglementaire, l’usage des sanitaires du port reste la règle dans 

les marinas. 

 

Pensez à prendre 

- une paire de bottes de bateau ou bottines étanches pour jours de pluie et les débarquements en 

annexe,  

- des chaussures confortables pour le bord : chaussures de pont, semelles non glissantes et non 

marquantes pour la vie à bord. 

-des chaussures plus adaptées à la marche et aux sorties à terre. Pour les balades, une bonne paire 

de chaussure de randonnée confortable et étanche est bien utile. 

- Des tongues ou des chaussures plastiques car les douches des ports sont parfois très utilisées ! 
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- une casquette ou un chapeau, des lunettes de soleil et crème solaire mais aussi un bonnet et, si 

vous avez, un tour de cou qui garde bien la chaleur. 

- une petite serviette de toilette, mais nous vous fournirons une serviette de douche 

- des vêtements chauds (polaire, chaussettes chaudes) 

- un coupe-vent imperméabilisé, car la veste de quart n’est pas systématiquement nécessaire et reste 

plutôt réservée à la navigation 

- des gants de navigation, car nous allons naviguer (quelques paires sont disponibles à bord) 

- votre nécessaire de toilette habituel 

 

N’oubliez pas vos chargeurs de téléphones et autres équipements électroniques. Les cabines sont 

équipées de prises 12V avec sortie 5V pour câbles USB classiques. Le 220V n’est utilisable que dans le 

port de départ et le port d’arrivée de chaque session. 

 

Ne vous chargez pas trop, votre transport sera plus agréable, et de tout façon, vous ne vous servirez 

pas de tout. 

 

Autres questions ? 

N’hésitez pas, nous chercherons à vous répondre et à vous orienter. 
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